
 

 

Reglement Vereinsmeisterschaft 
gültig ab: 01.02.2019 

 

1. Art der Wettkämpfe 

Für die Jahresmeisterschaft zählen 14 Wettkämpfe. 

Diese setzen sich zusammen aus: Waffenläufen, ver-

einsinternen und zivilen Wettkämpfen. 

Der Vorstand legt fest, um welche Anlässe es sich 

dabei handelt und gibt diese an der Generalversamm-

lung bekannt. 

 

2. Kategorien 

Die Meisterschaft wird in folgenden Kategorien durch-

geführt: 

 Damen D20  bis 39 Jahre 

 Damen D40  über 40 Jahre 

 Herren M20  bis 29 Jahre 

 Herren M30  30-39 Jahre 

 Herren M40  40-49 Jahre 

 Herren M50  50-59 Jahre 

 Herren M60  über 60 Jahre 

 

3. Bewertung 

Jede Kategorie wird einzeln gewertet. Die Punktever-

teilung wird anhand der jeweiligen Gesamtrangliste 

der Run Fit Damen und Herren vorgenommen. 

 

Punkteverteilung (ausser Frauenfelder): 

1. Rang 100 Punkte 

2. Rang 96 Punkte 

3. Rang 93 Punkte 

4. Rang 91 Punkte 

5. Rang 90 Punkte 

6. Rang und weitere je -1 Punkt 

 

Startet ein Run-Fit-Vereinsmitglied an einem Wert-

ungslauf der Vereinsmeisterschaft für einen anderen 

Verein, kann das Resultat grundsätzlich nicht für die 

Run-Fit-Vereinsmeisterschaft gewertet werden. Die 

Auswertung erfolgt durch den Betreuer der Jahres-

meisterschaft. 

 

Wertung «Bonus Vereinslauf» 

Die Teilnahme am offiziellen jährlichen Run-Fit-Ver-

einslauf wird für jeden Teilnehmer mit einem Punkte-

bonus von 10 Punkten belohnt. 

 

Wertung «Frauenfelder» 

Beim Frauenfelder kann der Militärwettmarsch, der zi-

vile Marathon oder der zivile Halbmarathon absolviert 

werden. Alle drei Wettkämpfe werden in einer Wert-

ung zusammengefasst. Um die Zeiten gerecht hochzu-

rechnen, wird mit einem Faktor gerechnet. 

Halbmarathonzeit mal 2,30 ergibt Marathonzeit, mal 

1,06 ergibt Waffenlaufzeit. 

 

Punkteverteilung Frauenfelder: 

1. Rang 100 Punkte 

2. Rang 98 Punkte 

3. Rang 96.5 Punkte 

4. Rang 95.5 Punkte 

5. Rang 95 Punkte 

6. Rang und weitere je - 0.5 Punkt 

 

Wertung «Waldlauf Wigoltingen» 

Beim Dreikampf Wigoltingen wird auch der Zwei-

kampf und der 5-km-Waldlauf gewertet. Es gibt je-

doch keine Hochrechnung, sondern es wird nur die 

Laufzeit in Punkte umgerechnet. 

 

Herderen Waffen-/Zivillauf 

Beide Wettkämpfe werden in einer Wertung zusam-

mengefasst. Die beiden Wettkämpfe werden separat 

gewertet. 

 

4. Vereinsmeister 

Von den 14 Wettkämpfen zählen bei den Damen und 

Herren die 7 besten Wettkämpfe für das Klassement. 

Jahresmeister wird diejenige Läuferin oder derjenige 

Läufer mit der höchsten Punktezahl. Zusätzlich werden 

eine Vereinsmeisterin und ein Vereinsmeister über die 

Damen und Herren Kategorie geehrt. Der Betreuer der 

Vereinsmeisterschaft führt eine Liste mit allen ran-

gierten Run Fit Thurgau Läuferinnen und Läufern.  

Bei Punktegleichheit entscheiden: 

 die grössere Anzahl Siege 

 die grössere Anzahl Streichresultate 

 die grössere Anzahl Punkte aus den internen Ver-

einswettkämpfen 



 

5. Auszeichnungen 

Die Kategoriensiegerin und jeder Kategoriensieger 

erhalten einen Wanderpreis, welcher eine Laufzeit von 

5 Jahren hat. Nach 5 Jahren geht der Wanderpreis in 

den endgültigen Besitz der Gewinnerin oder des ent-

sprechenden Gewinners über, der oder die am meisten 

gewonnen hat. Bei gleich vielen Siegen, entscheidet 

das höhere Alter. Nächstes Kriterium ist die totale 

Gesamtpunktzahl. 

 

6. Reglementsänderungen 

Reglementsänderungen können durch den Vorstand, 

oder auf Antrag eines Mitglieds durch die Generalver-

sammlung vorgenommen werden. 

 


